
回望我的幸福家庭 

 

我今年 63歲，踏上了人生的晚年路。 

 

回望我的童年家庭， 

如同五十年代的大多數， 

生活艱苦，早早工作，幫補家計。 

但一家八口，有一口温飽，已樂上半天。 

和兄弟姐妹一起，玩玩公仔紙、玩玩「耍盲雞」， 

是當時的樂趣，也是今天的美好回憶。 

 

回望我的婚姻家庭， 

也許還是如同大多數一樣， 

生活中充滿柴米油鹽， 

也讓生活中充塞爭吵。 

還幸我和老伴都相信， 

「千年修得共枕眠」， 

今天你我都願意退一步， 

明天我們還能如初見般， 

一起談天、一起喝茶， 

相伴到老。 

 

回望我今天的家庭， 

我有兩子兩女。 

當年，有了他們， 

我的生活從此不再一樣。 

換不完的尿布、煮不完的飯餸、 

做不完的家事、教不完的功課…… 

很累。 

但是， 

他們說不完的童言、笑不完的聲音， 

不管是當天、還是今天， 

無不讓我感到幸福。 

即使，生活再累，但真的， 

我就是感覺，我一直活在幸福中。 

 

現在我的子女長大了， 

也為我帶來三名年幼的孫兒。 



今天，我以婆婆的身份， 

又再次回歸照顧孩子的舊路上。 

或許，有人會問：不苦嗎？ 

我會答： 

真的累，但不苦，還很甜。 

 

由女兒變成一個妻子，再成為媽媽和婆婆， 

每一個階段，或許都過得不易。 

但作為一個半百婆婆，卻覺得， 

幸福家庭是每一個我愛的人也在。 

幸運地，我一直擁有。 


